PR AXIS bt
BEIM WALD

Mediale Woche in Griechenland

Samstag 27. September bis Samstag, 4. Oktober 2025

Halbinsel Pillion, bei Monika Knittel und Dimitri Chaleftiras, Xinovrisi, Potistika
Argalasti 37006 Griechenland
www.eleonas-apartments.com

Kursleitung: Nadia Bucher und Toni Hunkeler

Kursinhalt:

Mit taglichen Meditationen (Sitting in the power), sensitiven und
medialen Ubungen verbringen wir den ganzen Tag drinnen und draussen
und tauchen in die wunderschéne Umgebung und ihre Energie ein.

Anreise: Samstag, 27. September 2025, individuelle Anreise (Flug
nach Thessaloniki oder Athen, dann Mietauto), auf
Wunsch koordinieren wir die gemeinsame Reise der
Teilnehmenden (nach Anmeldeschluss).

Abreise: Samstag, 4. Oktober 2025 (wie oben)

Kurszeiten: Sonntag, 28. September bis Freitag, 3. Oktober 2025,
jeweils von 09.30 Uhr bis 17.30 Uhr



http://www.eleonas-apartments.com/
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Unterkunft und Verpflegung (Vollpension) bei Monika und Dimitri
(tolle Kiiche). Die Appartements und der Kursraum befinden sich am
gleichen Ort an idyllischer Lage mit Blick auf das weite Meer. Distanz zu
den Stranden zwischen 20 und 30 Gehminuten.

Kosten:

Werden sich auf ca. Fr. 1'200.-- bis Fr. 1'500.-- belaufen.

Der Preis beinhaltet die Kursleitung, Vollpension (excl. alkoholische
Getranke), Unterkunft und Mietauto (ca. 3 Personen pro Auto).

Die Anlage bietet 5 Appartements (ideal fiir 2 — 3 Personen) und 2
Zimmer (fir 1 — 2 Personen). Je nach Bedurfnissen und Aufteilung variert
der Preis pro Person etwas. Auch die Flugpreise sind schwer vorher
einzuschatzen. Falls jemand friiher anreisen oder spater abreisen mochte,
kann dies individuell im Voraus geklart werden.

Anmelden bis 30. Juni 2025 iber meine Homepage
(www.praxisbeimwald.ch) oder 076 474 65 60. Die Teilnehmerzahl ist auf
12 beschrankt.

Informationen Uber die Kursleitung findet ihr unter:
www.nadiabucher.ch und www.praxisbeimwald.ch.

Fir weitere Auskilinfte und Fragen stehen wir gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf eine spannende Griechenlandwoche mit dir.

Nadia Bucher Toni Hunkeler



http://www.nadiabucher.ch/
http://www.praxisbeimwald.ch/

