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Waldwochenende im Flüeggenwald Nebikon 

Freitag, 11. Oktober – Sonntag, 13 Oktober 2024 

 

Kurszeiten: 

Freitag von 19.00 - 22.00 Uhr 

Samstag von 09.00 -17.00 Uhr 

Sonntag von 09.00 -15.00 Uhr 

 

Kursinhalt: 

Sein, beobachten, meditieren (sitting in the power), essen, schwatzen, 

kochen, schauen, feuern, trinken, experimentieren, lachen, sammeln. 

Preis für das Wochenende: Franken 250.— (exklusiv Verpflegung) 

Die Kosten für das Essen werden durch die Anzahl Teilnehmenden 

aufgeteilt und kommen zum Kursgeld dazu. 

Anmeldung bis am 31. August 2024 über die Homepage 

(www.praxisbeimwald.ch) oder unter 076 474 65 60. 

Etwa 1 Woche vor Kursbeginn werde ich den Teilnehmenden die 

weiteren Détails zukommen lassen. 

Ich freue mich auf ein sonniges und spannendes Wochenende. 

Toni Hunkeler 

 

http://www.praxisbeimwald.ch/

